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Pondělí 1.12.2025
čaj, mléko, koblihy s ovocnou náplní, ovoce  (A: 01,03,07)Sníd.veg.
chléb, tvarohová pomazánka s kapií, rajče  (A: 01,03,07)svač.veg.
chléb, tvarohová pomazánka s kapií, rajče  (A: 01,03,07)svač.veg.H
polévka kmínová s vejcem  (A: 01,03,07)pol.veg.
bramborové špalíky se špenátem a sýrem, čaj, džus, voda s citrónem, ovoce  (A:
01,03,07)

O Veg.

gratinovaná brokolice a květák, brambory m.m., džus, voda s citrónem, ovocné pyré 
(A: 01,03,07,10)

V+SV VEG

Úterý 2.12.2025
čaj, chléb, míchaná vajíčka  (A: 01,03,07)Sníd.veg.
rohlíky, máslo, sýr trojhránek, okurka  (A: 01,03,07)svač.veg.
rohlíky, máslo, sýr trojhránek, okurka  (A: 01,03,07)svač.veg.H
polévka bramborová  (A: 01,09)pol.veg.
špagety po boloňsku se sojou, čaj, džus, voda s citrónem  (A: 01,03,07,09)O Veg.
tortilla se zeleninovou směsí, džus, voda s citrónem, tvarohový ovocný dezert  (A:
01,06,07,11,12,14)

V+SV VEG

Středa 3.12.2025
čaj, housky, tvarohová pomazánka s mrkví, rajče  (A: 01,03,07)Sníd.veg.
šáteček tvarohový, ovoce  (A: 01,03,07)svač.veg.
šáteček tvarohový, ovoce  (A: 01,03,07)svač.veg.H
polévka zeleninová s kuskusem  (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)pol.veg.
bramborové halušky s brynzou a cibulkou, ovoce  (A: 01,03,07)O Veg.
houbové rizoto se soj.masem, džus, voda s citrónem, sýrové nitě, houska  (A:
01,03,07)

V+SV VEG

Čtvrtek 4.12.2025
čaj, mléko, chléb, máslo, džem, ovoce  (A: 01,03,07,12)Sníd.veg.
pannini s kečupem a sýrem  (A: 01,03,07,10)svač.veg.
pannini s kečupem a sýrem  (A: 01,03,07,10)svač.veg.H
polévka květáková s brokolicí  (A: 01,07)pol.veg.
bezmasá čína s tofu, rýže dušená, čaj, džus, voda s citrónem  (A: 01,03,07,09,10,11)O Veg.
chléb, studená večeře  sýrová, džus, voda s citrónem, pudink  (A: 01,03,07)V+SV VEG

Pátek 5.12.2025
čaj, chléb, drožďová pomazánka, okurka  (A: 01,03,07)Sníd.veg.
croissant, ovoce  (A: 01,03,05,06,07,08,11)svač.veg.
croissant, ovoce  (A: 01,03,05,06,07,08,11)svač.veg.H
polévka krupicová s vejcem  (A: 01,03,07,09,10,11,12)pol.veg.
zeleninové karbanátky, bramborový salát, překvapení pro děti, ovoce, čaj, džus, voda
s citrónem  (A: 01,03,07,09,10)

O Veg.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Jádra podzemnice olejné       
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko                         
Skořápkové plody (mandle..)

09 
10 
11 
12 
14

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Měkkýši

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.



01.12.2025 05.12.2025od

bezmasý jídelníček
do

Dolečková Martina - ved. stravování, Milerová Ladislava - hl. kuchařka


